Les Voyageurs de ['Dcéan

La diversité des déplacements des organismes
maring est phénoménale. Le but de ce jeu est de
['llustrer, au travers de 7 grandes familles dont les
comportements migratoires influgncent de fagon tres
différente e fonctionnement et la productivité des
mers et des océans. Embarquez avec les sédentares,
les insoupgonnés, les cériveurs, les  grands
voyageurs, les transportés, les plongeurs de grands
fonds et les explorateurs du continent pour en
apprendre plus sur les organismes maring &t leurs
rfles dans le fonctionnement de notre planéte!
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Regle du jeu
Le but du jeu est de réunir Ie plus grand nombre de familles,
chacune d'entre elles &tant composée de 6 carles - 1 par
espéce type. Distribuer 7 cartes & chague joueur. Le reste
constitue [z pioche. Le joueur le plus jeune commence et
demande au joueur de scn cholx une carte {dans une des
familles dont il a au moins 1 carle). S'l obtlent la carte
demandée, il rejoue. Sinon, Il pioche ef le joueur & sa gauche
joue & son tour. Lorsqu'un jousur a réussi 4 réunir 6 cartes
d'une méme famille, il it “famile I" et |a pose devant lui. Il peut
immediatement rejouer.
Le jeu siarréte lorsque toutes les familles ont ét€ reconstituées.
Chague famille déposée compte 1 point, mais atiention :;
chaque réponse correcte aux questions posées sur les 6 cartes
améne aussi un point supplémentaire. Celui qui a le plus de
points & la fin gagne la parte.

La connectivite fonctionnelle, une
facette peu connue de la biodiversite
marine

La biodiversité marine & de nombreuses facetles, souvent peu
connues. Gertaines d'entre elles jouent pourtant un rfle cle
dans le fonctionnement global de notre planéte. C'est le cas de
[a connectivité fonctionnelle marine qui décrit 'ensemble des
mouvements de tous les organismes marins (du plancton aux
baleines) au cours de leur vie. Ces mouvements relient foutes
les mers du globe, mais aussi fa mer et l2 continent, par la
mulfitude de transferts (d'crganismes, de matiéres ou encore
d'énergie) qu'ils provoquent,

@ Les sédentaires

Ces organismes maring, plutdt rares, ne se
déplacent au mieux que de quelques dizaines de
kilometres au cours de leur vie. lls ne quittent
généralement pas habitat qui les a vus nailre, dont s
influencent fortement la structure, la biodiversité et le
fonctionnement. Parmi eux, on compte plusieurs
espéces de poissons, mais aussi certaines alques,
plusieurs espéces d'invertébrés (par exemple certaing
vers marins, ou encore des éponges) et méme des
mammiféres.

L'hippocampe (Hippocampus rid

Ce pefit poisson vit sur un minuscule territoirg, souvent de
quelques métres seulement. N'ayant pas de nageaire caudale,
il nage trés lentement, a la verticale, ef dait se camoufler dans
la végétation pour survivre. Ce sont les méles qui portent les
eufs, expulsant & terme des pelits déja formés qui grandissent
prés de 12 od ils sont nes.

La posidonie  (Posidoniz ceanice

Cette plante marine pousse trés lentement (1 cm /an) et se
reproduit surtout par bouturage. Mais comme elle vit plusieurs
millgrs d'années, elle forme de grands herbiers. lls abritent
plus de 20% de la biodiversité en Méditerranée, protégent les
plages, piégent beaucoup de CO, el produisent une part
importante de I'oxygéne lermestre.

Le poisson clown (Amphiprion ocelfris

Ces petits poissons tropicaux font leurs nids et passent foute
leur vig sur le méme récif, sans quitter 'anémong de mer qui
leur sert d'hdte et qui les protge des prédateurs. Seules les
larves voyagent Un peu au gré des courants, mais les distances
parcourues sont limitées.

La loutre de mer  (Entydra utis

Pour un mammifére marin, ellz est parficuliérement sédentaire.
Les femelles bougent trés peu, élevant leur peft en le
transportant sur leur venire pour le préserver de leau. Les
ferritoires des males sont plus vastes, mais ne dépassent pas
quelques dizaines de kilométres le long du littoral.

La blennie paon  (Safai pavo)

Ce petit poisson cotier, trés territorial, se déplace peu et vt
souvent seul, dans les frous des rochers o il aime se réfugier.
Pour se reproduire, les males font des nids dans lesquels
plusieurs femelles déposent leurs ceufs, enstite gardés el
ventlés sur place jusqu'a éclosion. Seules les larves voyagent
au gré des courants, sur de faibles distances.

Le requin tapis (Orectolobus maculaus]

Ces requins passent la majorité d leur temps immobiles sur le
fond. Parfaitement camouflés gréce 4 leur peau marbrée, ils se
fondent dans le milieu pour échapper & leurs prédateurs el
chasser & ['affilt. Ceci réduit forlement leur bescin de se
deplacer. Leur reproduction est, elle aussi, locale, les méres
donnant nalssance  des pefits déja formes.



@ Les deriveurs

Pour voyager, ces espéces firent parti de [ force
colossale des courants océaniques ou méme du vent,
qui les transportent sur de trés longues distances,
alors que leurs capacités de nage sont imitées. Parmi
elles, on recense une grande diversité d'organismes
capables de floter par eux-mémes, mais aussi
plusieurs espéces qui se fixent sur des débris flottants
qui leur servent de radeaux.

L'argonaute (drgonauta arg)

L'argonaute est un poulpe dont les males sont nains (2 cm).
Les femelles, bien plus grandes, fadriquent une nacelle
calcaire qui leur sert da flotteur. Elles y déposent leurs eeufs,
qui grandissent en dérivant avec elles au gré des courants.
Les petits ne quittent leur nacelle qu'ung fois pleinement
formés, souvent trés loin de leur ligu de naissance.

La velelle (velela el

Les vélelles vivent d'abord fixées sur e fond, dans ung
colonie de polypes seit male, soit femslle. Elles se
transforment enstite en méduses, qui se dispersent pour se
reproduire en pleine eau. Munies d'un flottsur et d'une voile
pour prendre le vent, elles dérivent en surface sur de
longues distances, s'achouant parfais sur les plages au gré
des tempétes.

Le copepode (cuanus fnmarctius

Ces pelits crustacés forment 'essentiel du zooplancton marin,
l1s flottent dans la colonne d'eau, dérivant au gré des courants
sur plusiewrs milliers de kilométres. lis effectuent aussi
dimportantes migrations verticales, vivent en  profondeur
jusqud 8000 m, le jour pour échapper aux prédateurs et
remontant en surface la nuit pour se nourrir,

La §argasse (Sargassum natans)

Ces algues passent foute leur vie en pleing eau, sans jamais
s'accrocher & un substrat. Munies de flotteurs remplis d'un gaz
quelles séerétent, elles dérivent en surface au gré des
courants, formant des masses dérivantes qui atteignent plus de
1000 m? ef plusieurs métres d'épaisseur, utiisées comme
radeau ou comme refuge par de nombreux animaux marins.

Le phytoplancton

Ces elgues microscopiques, dont dépend toute la chaine
alimentaire marine, vivent en suspension dans les eaux de
surfage, produisant plus de la moitié de l'oxygéne terrestre,
Elles dérivent avec les grands courants, parcourant ainsi
perfois, melgré leur taille réduite, des centaines de kilomafres
au cours de leurs quelques jours de vie.

La meduse  (Aurelia arit

Chez cette espéoe composée & 96% d'eau, la reproduction se
fait en pleine eau, libérant des millions de larves qui dérivent
avec les courants puis se fixent au fond sous forme de polypes.
Aprés plusieurs mois immobile, chaque polype se divise pour
former soit d'autres polypes, soit plusieurs meduses, qui
grandiront en dérivant & leur tour avant de se reproduire ef
mourir.

Les transportes

Ces especes marines ont un mode de dispersion
Btonnant. Souvent de petite taile, elles se font
fransporter par d'aufres espéces plus grosses,
pouvant se déplacer sur de longues distances. Cette
stratégie leur permet d accéder 4 toute une diversité
d'environnements plus favorables pour se nourrir ou
se reproquire, quelles n'auraient pas pu atteindre
seules. Ce comportement particulier renforce les
Interactions entre espéces et illustre [interdépendance
enire beaucoup d'étres vivants dans l'océan.

Le remora (Echeneis naucrats|

Ce poisson utilise une ventouse sifuée sur le dessus de sa téle
pour s'accrocher aux animaux plus grands que lui. Que ce soit
sur la queue d'une baleing, les flancs d'un requin ou encore le
dos t'une raie ou d'une fortue, i se fait transporter passivement
sur de grandes distances, changeant d'hdte en fonction des
opportunités et suivant ses besoins. Ses larves dérivent
également sur de vastes étendues.

Le nematode parasite (dnisatis sp)

Les Anisakis sont de pefits vers parasites des mammiféres el
des oiseaux marins, présents dans la chair de différents
poissans manggs crus. Ils infectent parfois homme, causant
des maladies plus ou moins graves. Leur cycle de vie comprend
au moins 5 hotes successifs, qui les fransportent tous sur de
longues distances.

La balane  (Bafinopora rugoss)

Les balanas sont de petits crustacés filtreurs dont le corps es!
protégé par une muraille de plagues dures. Aprés une courte vie
larvaire en pleine eau, elles passent leur vie collées sur un
support immergé, souvent fixe. Mais certainas §'accrochent sur
la peau des baleines, la carapace des fortues ou les bateauy,
profitant de leurs mouvements pour se naurir et s reproduire
sur de vastes étendues.

4o 1 1

Les bacteries bioluminescentes
Certaines de ces bactéries jousnt un rdle vital pour les
prédateurs des abysses. Chez le poisson lanterne, elles
ilumingnt 'antenne située sur la téte des femelles, qui attire
leurs proies dans l'obscurité. En retour, les bactéries
bénéficient des nutriments produits par le poisson et sont
dispersées par [ui sur plusieurs kilométres.

Les poux de mer  (Cymothoidie)

Ces crustacas, cousins des cloportes, sont des parasites des
poissons, dont ils sucent le sang. Leurs [arves vivent en pleine
gau, se dispersant sur de longues distances. Les adultes
passent ensuite I'essentiel de leur temps fixés sur un poisson,
quiles transporte c'un lieu a I'autre, fermement accrochés a san
dos (mais aussi parfois sur ses branchies ou dans sa bouche).

Le crabe vert (Carcinus maenas)

Ce crabe, pami lune des espéces marines les plus
envahissantes, a été introduit dans de nombreuses régions,
{ransporté dans les eaux de Dallast de navires. Sa prolifération
perturoe fortement les écosystémes, menacant |'aquaculture el
les pécheries locales



@ Les grands

voyageurs

Ces animaux maring voyagent sur de grandes
distances et jouent un role crucial dans [a connectivité
entre les différentes mers et les océans de [2 planéte.
lis parcourent des milliers ce Kilometres, reliant des
habitats variés et facilitant lg transfert de nutriments ef
dénergie entre différentes régions marines. Leur
déplacement aide aussi d'autres espaces & se
disperser, favorisant le maintien de la biodiversité
maring partout dans le monde.

Le thon rouge (Thunmus thyanus

Le thon rouge est connu pour ses migrations impressionnantes,
qui couvrent des milliers de kilométres. Comme nous, il a le
sang chaud, ce qui Iui permet de chasser dans des eaux trés
froides. Il voyage ainsi chaque année depuis Atlantique Nord,
o il se nourit, vers les eaux plus chaudes de la Méditerranée
0u du Golfe du Mexique, ol il se reproduit.

La baleine a bosse (Hegaptera ovacangle]
Cet énorme mammifére parcourt I'océan en quéte de nourriture,
principalement du frill et des petits poissons, dans des zones
froides ou tempérées ol 'sau est richg en nutriments. Lors de
la saison de reproduction, les adultes migrent vers des eaux
chaudes tropicales ou subtropicales, ol ils passent plusieurs
mals, presque Sans manger.

L'orque (0rcinus ora

Ce mammifére marin est présent dans tous les océans du
globe, méme il préfére les eaux froides. Les orques vivent en
groupes familiaux dirigés par une femelle plus &gée. Certains
groupes sont assez sédentaires, mais d'autres se distinguent
par de nombreux déplacements sur de grandes distances, pour
poursuivre leurs proies qui englobent des phoques, ces
baleines et d'autres grands animaux marins.

La tortue (uth (Demochelys coriaces

La Tortue luth est la plus grande et Ia plus rapide des tortues
marines. Elle peut nager & plus de 40 kmh. Grace & une
epaisse couche de graisse elle peut s'aventurer en eaux froices
el plonge jusqu'a 1300 m de profondeur. Elle migre toute sa vie
pour s nourrir mais retourne toujours pondre sur la plage ol
glle est néz.

L'elephant de mer austral (Hrounge
leonina)

Ce mammifére marin est le plus imposant représentant des
phoques. | se déplace de plus de 10 000 km chague annge
entre ses sites de reproduction et ses zones ¢'alimentation
dans ['océan Austral. Le male posséde des narines qui se
développent en forme de trompe et servent de caisse de
résonance lorsquiil souffle pour marquer sa dominance.

La raie manta (Mobuta birostis

Ce grand poisson menacé par Ia surpéche sillonng les eaux
{ropicales et subtropicales du globe, migrant entr lgs zones
chtiéres et le large en filtrant l'eau de mer pour manger du
plancton. Sa tte aplatie est prolongée par deux nageoires qui
Iui permettent dorienter le flux d'eau vers sa bouche. En nage,
elles sont repliées pour gagner en hydrodynamisme.

Les explorateurs

du continent

Ces animaux marins connectent a terre et l2 mer et
jovent souvent un role clé dans ['équiliore des
écosystemes qu'ls frequentent sur les continents. En
grandissant dans un milieu et en se reproduisant dans
un autre, ils transportent des nutriments essentiels
enire [océan et les eaux douces ou le Iittoral. Leur
passage sur le continent, méme bref, influence fa
biodiversite et les chaings alimentaires locales et
Impacte de nombreuses especes qui vivent en riviére
mals aussi sur [a terre ferme.

Le saumon (Oncorhynehus spp)

Ce poisson prisé des pécheurs passe 14 8 ans en mer avant de
remanter vers les sources de sa riviére natale pour frayer. Aprés
la ponte, les adultes, €puisés, meurent. Leurs carcasses
nourrissent de nombreux animaux aquatiques, et les nutriments
qu'elles linérent fertilisent les sols riverains, ce qui soutient leur
végétation el I'ensemble de ['écosystéme local.

Le bernard Chermite (Coenobits lypeatus)
Ce crustacé qui loge dans les coauilles vides dautres especes
vif sur les plagas et dans les mangroves. Il peut s'aventurer sur
O pefites distances 4 lintérieur des terres ef méme monter
jUsqu'au sommet des arbres. Par conre, il pond dans Feau de
mer, ce qui permet & ses jeunes de se disperser d'une ile 4
'autre grace aux courants marins.

Le manchot eMmpereur (Aptenodytes forsteri)
Ce manchot est une des rares espéces de IAntarclique & se
reproduire en hiver, aprés un long périple de 504 120 km sur 2
glace. Au sein de colonies de plus de mille individus, les
femelles pondent un ceuf unique, que le mAle couve tandis que
[a mére refourne s& nourrir en mer. A son retour, les parents
alternent la garde de ['oisillon et Ia recherche de nourriture.

L'otarie de Steller (Fumetopis jubatus

Ce grand mammifere du Pacifigue Nord se nourrit en mer, ol i
peut parcourir de longues distnces au large et plonger jusqu'a
400 m de fond. Cependant, il se repose, s'accouple et met bas
sur Ia terre ferme, dans des groupes sociaux de 10  plus de
100 individus dont les excréments fertilisent le [itioral, mais
apportent aussi des polluants accumulés en mer.

L'eslurgeon (Acipenser transmontanus)

Ce poissan, connu pour ses eufs avec lesquels on fabrique du
cavier, vit en mer ol il peut plonger jusqua 120 m de
profondeur. Par contre, il ne se reprodult quen riviére,
remontant souvent loin dans les terres pour se reproduire. On le
{rouve donc dans les estuaires de la cote ouest américaine et
de 'océan Pacifique.

L'anguille (Anguit anguite

Ce poissen particulier se reproduit uniquement en Allantique
Est, dans la mer des Sargasses. Ses larves utllisent les
courants pour migrer sur des milliers dg kilométres et rejoindre
les cdtes européennes, ol elles colonisent les cours d'eau ou
les lagunes cofiéres. Elles y grandiront pendant des années
avant de reprendre le chemin inverse, pour se reproduire & leur
four et mourir dans la mer qui les a vues naftre,



@ Les plongeurs de

grands fonds

Ces animaux marins descendent a des profondeurs
impressionnantes pour s nourrir ou échapper & leurs
prédateurs. En plongeant et en remontant a la surface,
lls participent au mélange vertical des nutriments,
influencant la  productivité des océans. Leurs
migrations facilitent aussi le transport du carbone
capté dans ['atmosphére par ['océan vers ses abysses,
contriouant ainsi & [2 régulation du climat,

Le cachalot (Physeter macrocephalus

Il est connu pour ses records de plongée en apnée (2 h) et son
énome cerveau contenant une substance qui change de
densité selon I profondeur. Ceci lui permet de descendre
jusqu'a 3000 m pour chasser. En remontant, il raméne avec lul
des nutriments indispensables pour enrichir les eaux pauvres
de la haute mer.

¢

Le calmar geant (Arhiteuthis dux|

Ce mollusque pélagique de plusieurs métres est le plus grand
invertéhré marin recensé & ce jour. Il vit entre 200 &t 1200 m de
profondeur, remontant vers les couches plus superficielles pour
chasser [a nuit et redescendant dans les profondeurs pour se
cacher de ses prédateurs (ex: le cachalot) le jour. Ces
migrations contribuent au transfert direct de mafiére vers les
couches profondes de locéan,

Le requin blanc (Carcharodon carchares

Ce grand migrateur, connu pour ses déplacements d'un océan
a [‘autre, est un super-prédateur qui évolue surtout en zone
cGtiére, mais plonge aussi jusqud 1200 m pour chasser en
haute mer. Ses migrations conneclent I'ensemile des zones
marines, sur une grande gamme de profondeurs.

Le zooplancton

Cet assemblage de pefits organismes consomme le
phytoplancton et constitue la nourriture de base de nombreux
animaux pélagiques. La nuit, il descend en eaux profondes pour
échapper 4 ses prédateurs, mais il remonte vers la surface
chaque jour, pour pouvoir se nourrir. Il se disperse aussi sur de
{rés grandes distances, au gré des courants océaniques qui le
fransportent,

Le nautile (Hautitus pompitus

Ce fossile vivant n'a que trés peu changé depuis 400 millions
d'anndes. C'est Ie seul céphalopode qui posséde encore une
vraie coquille. Elle le protége et lui sert d'organe de flottaison.
Ceci lui permet de descendre en profondeur (jusqu'a 600 m) en
journée pour se cacher et se reposer. La nutf, il remonte pour se
nourrir dans les récifs coralliens.

Le régalec (Regalsus lere

Aussi appelé poisson-ruban, cet animal énigmatique habite les
zongs dépourvues de lumiére des océans, enfre 200 et 1000 m.
Il semblz effectuer des migrations verlicales journaliéres, pour
se nourrir dans des eaux plus superficielles [a nuit. Comme les
6zards, il serait capable de se séparer d'une partie de sa
longue queue en cas de besoin.

@ Les insoupgonnes

Ces especes marines, en apparence immobiles, ont
ung dispersion Souvent méconnue, car peu visible. Le
plus souvent, elles ibérent des ceufs evou des larves
de taille microscopique capables de deriver sur des
centaines de kilomatres avant de se fixer, pour ensuite
ne plus bouger ou presque. D'autres utlisent en plus
la repousse de fragments détachés et le clonage
naturel pour éfendre leur présence au-deld de leur
zone dorigine.

Le corail (Pocillopora damicornis

Ce corail est I'un des principaux constructeurs de récifs : au fil
des ans, ses polypes forment des amas compacts de plus de 2
m de haut qui abritent de nombreux animaux marins. Il se
reproduit localement par bouturage, mais se disperse surtout
lors de sa reproduction sexuée, ses larves parcourant de
longues distances au gré des courants.

La moule (ytitus galoprovingias)

On la croit immobile toute sa vie, mais ses larves peuvent
Woyager sur des centaines de km, selon la vitesse et a direction
des courants. Une fois adulte, elle ne se déplace par elle-méme
que sur quelques métres, n reléchant et reformant la touff de
pefts filaments (appelés “byssus") qui I'attachent au substral
sur lequel elle a choisi de se fiver,

L'oursin diademe (diadems anttarun

Pendant sa vie larvaire, qui dure 1 & 2 mais, cef invertébré se
disperse au gré des courants, navigant de I'un & I'autre 2 laide
de pefits cis. Il se laisse ensuite tomber sur le fond o il passe
tout Ie reste de sa vie sans trop se déplacer. Il joue un rfle clé
dans les écosystémes coralliens de ['Allantique Ouest et des
Caraibes, en contrilant la prolifération des algues qui sinon
peuvent envahir les récifs,

L'anemone de mer (Hetridium senie)
Immobile l2 majorité du temps, elle ne se disperse vraiment que
lors de sa reproduction sexuds, ses larves dérivant pendant 6
mois dans le plancton avant da se métamorphoser et se fixer &
un support. Mais elle peut aussi se cloner. Sa base se déchire
alors pour libérer un fragment qui rampe et se fixe un peu plus
loin pour donner un nouvel individu comple.

Le kelp geant (kasrocysts pyrier

Cette algue, parmi les plus grandes au monde, forme de vastes
foréts sous-marines le long des cdtes temperées. Elles abritent
de nombreux animaux et absorbent une bonne partie du CC,
atmosphérique. Lorsque des fragments de kelp se détachent, ils
restent vivants et dérivent sur de grandes distances, flottant
gréce 4 des vésicules remplies de gaz qui leur permettent de
rester en surface.

La gorqone (Plecaura homomat)

Ce corail mou des Caraibes se disperse surfout pendant sa
phase larvaire, mais aussi par bouturage naturel (lorsque des
fragments cassés reforment une nouvelle colonig). || produit
ung substance anfi-inflammatoire utiisée dans  certaing
médicaments.
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