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Le réglement européen sur la restauration de la nature attribue aux états membres de I'Union
Européenne la responsabilité de la mise en ceuvre d’actions de restauration (CE 2024). Le Plan
national « Restauration Nature », piloté par I'Etat, s’inscrit dans une dynamique ambitieuse, visant
a restaurer 20 % des habitats terrestres et marins francais d’ici 2030. Les « agrégations de
bivalves » font partie des habitats marins explicitement concernés pour lesquels la détermination
des zones les plus appropriées pour la mise en ceuvre de mesures de restauration a besoin de
connaissances scientifiques et techniques. Peu de populations d’huitres plates font en effet 'objet
de mesures particuliéres de gestion. C'est cependant maintenant le cas en rade de Brest et baie de
Quiberon, ou la faisabilité de la restauration a été démontrée, au moins a petite échelle (Pouvreau
etal., 2021).

L’huitre plate (Ostrea edulis) occupe naturellement la Méditerranée depuis longtemps et a
toujours été étroitement liée aux activités humaines, notamment la péche. Des I’Antiquité, I'huitre
plate était exploitée. A cette époque, la cote méditerranéenne était bordée par de longs bancs
appelés huitriéres, qui constituaient non seulement une ressource alimentaire importante mais
aussi de véritables refuges pour de nombreuses especes marines. Par leur réle d'ingénieurs
écosystémiques, ils ont contribué a la biodiversité et a la résilience des milieux cotiers. Cependant,
au cours des derniers siecles, ces populations ont considérablement décliné. Une partie seulement
des populations résiduelles sont connues, et peu ou pas caractérisées. Sur les cotes
méditerranéennes, il apparait donc nécessaire de commencer par un inventaire des populations
résiduelles, avant de réaliser des analyses écologiques de la dynamique de ces populations et
d’entreprendre d’éventuels tests pilotes de restauration (Pouvreau et al., 2023).

Dans le cadre du projet MEDOSTREA, soutenu par '’Agence de I'Eau
Rhone-Méditerranée-Corse et l'lfremer, nous allons commencer ces
inventaires en nous appuyant a la fois sur des données historiques et
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3) réalisera une étude comparative des différentes méthodes d’analyse des gisements d’huitres
en s’appuyant en particulier sur la bibliographie récente et les différents projets de restauration
menés a 'échelle européenne regroupés au sein de la Native Oyster Restoration Alliance (NORA :
https://noraeurope.eu/restoration-projects/projects-overview-list/)
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Master 1 en cours en Sciences de la mer, Ecologie marine.
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